Vacature medic

Over Lightning

Lightning Leiden is vereniging waar op een sportieve en gezellige manier
de sport American Football door iedereen kan worden gespeeld en beleefd. We willen groeien tot
een professioneel georganiseerde vereniging met teams in elke categorie binnen de sport. Dit doen
wij door gepassioneerd en gezellig samen te werken om de betrokkenheid bij de club en de kennis
van de sport te behouden en te verbeteren.

Als medic werk je samen met de andere medics en de head coaches. Je wordt aangestuurd door
medic codrdinator en valt onder de verantwoordelijkheid van het bestuurslid Tackle Football.

De medic

Als onderdeel van de staff ben jij (para)medisch onderlegd. Aan jou de taak om spelers helpen
gezond te blijven en te ondersteunen bij blessures. Waar mogelijk help jij ze weer snel op de been. In
ernstigere gevallen is het jouw oordeel of iemand niet meer verder kan of mag spelen.

Ook al zijn spelers altijd verantwoordelijk voor hun eigen daden en gezondheid; soms moeten ze
tegen zichzelf in bescherming worden genomen. Gelukkig kan je altijd rekenen op de steun van zowel
de coaches als officials. In medische situaties sta jij namelijk bovenaan in de hiérarchie.

Je bent verantwoordelijk voor:
e Hetinformeren van spelers ter preventie van blessures;
e Het behandelen van lichte blessures;
e Het alarmeren van de hulpdiensten.

Lightning Leiden is een vrijwilligersorganisatie. Dit houdt in dat alle werkzaamheden vrijwillig zijn.
Wel is er een tegemoetkoming in de vorm van: jaarlijks feest apart voor vrijwilligers, evt.
kilometervergoeding en koffie/thee.

Voor het uitvoeren van bovenstaande werkzaamheden verwachten wij dat je ongeveer 3 uur per
wedstrijd bezig bent. Hoeveel wedstrijden je beschikbaar bent wordt afgestemd met de medic
coordinator.

Benodigde competenties

Je hebt als bijvoorbeeld fysiotherapeut, verpleegkundige of sport-EHBO ervaring in het
(para)medische werken. Je beschikt over een (para)medische blik waarmee je de situatie snel kan
inschatten.

Aanstellingsprocedure

Als medic word je door de medic codrdinator voorgedragen aan het bestuurslid Tackle Football die
jou vervolgens benoemd. De functie duurt voor minimaal één jaar en wordt met wederzijdse
instemming steeds met een jaar verlengt. Er is geen maximale termijn waarin iemand deze functie
mag bekleden.
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