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Vacature assistent-coach 
 

Over Lightning 
Lightning Leiden is vereniging waar op een sportieve en gezellige manier 
de sport American Football door iedereen kan worden gespeeld en beleefd. We willen groeien tot 
een professioneel georganiseerde vereniging met teams in elke categorie binnen de sport. Dit doen 
wij door gepassioneerd en gezellig samen te werken om de betrokkenheid bij de club en de kennis 
van de sport te behouden en te verbeteren. 
  
Als assistent-coach werk je samen met de head coach, andere assistent-coaches, stagiair coaches en 
teammanager. Je wordt aangestuurd door de head coach en valt onder de verantwoordelijkheid van 
het bestuurslid tackle of flag football. 
  
De assistent coach 
Samen met de andere coaches bereid jij de trainingen en wedstrijd voor en begeleid je de spelers 
tijdens de wedstrijden. In overleg met de head coach richt jij je op een of meerdere posities en bent, 
van alle coaches, het meest met de spelers bezig. 
  
Je bent verantwoordelijk voor: 

• Het voorbereiden en geven van trainingen 
• Het voorbereiden van en begeleiding tijdens de wedstrijden. 

In overleg met de head coach kunnen hier een of meerdere taken aan worden toegevoegd. Deze 
taken worden dan door de head coach naar jou gedelegeerd. 
  
Lightning Leiden is een vrijwilligersorganisatie. Dit houdt in dat alle werkzaamheden vrijwillig zijn. 
Wel is er een tegemoetkoming in de vorm van: jaarlijks feest apart voor vrijwilligers, evt. 
kilometervergoeding en koffie/thee. 
  
Voor het uitvoeren van bovenstaande werkzaamheden verwachten wij dat je ongeveer 8 uur per 
week bezig bent. Dit is verdeeld over twee trainingsavonden. 
  
Benodigde competenties 
Als assistent-coach ken jij de sport door zelf gespeeld te hebben of vanuit je eigen passie. Je weet 
welke vaardigheden essentieel zijn om goed te kunnen presteren. Je kan de aansluiting vinden met 
het team en bent in staat om jouw kennis en kunde over te brengen. 
  
Aanstellingsprocedure 
Als assistent-coach word je door de head coach voorgedragen aan het bestuurslid tackle football die 
jou vervolgens benoemd. De functie duurt voor minimaal één jaar en wordt met wederzijdse 
instemming steeds met een jaar verlengt. Er is geen maximale termijn waarin iemand deze functie 
mag bekleden. 
 


