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Info op pagina 4 

Wij zijn altijd op zoek naar nieuwe artikelen  Info op pagina 9 

Link naar de agenda op de website: www.lightningleiden.nl/agenda.php  
 

Wedstrijdschema: zoals jullie ondertussen wel gemerkt hebben zijn de wedstrijdschema’s 
regelmatig veranderd en vervangen. Onze excuses hiervoor. Check regelmatig de agenda op de 
website, daarop zal het meest recente schema zichtbaar zijn. 
 Alle verzameltijden staan op www.lightningleiden.nl/agenda.php 

Aan de linkerzijde kun je een inhoudsopgave zien. Als je op een item klikt brengt je dat naar de 
juiste pagina. Er zijn ook links naar websites in de artikelen te vinden en bij de sponsor logo´s. 
 
Indien je een sectie mist dan is er hiervoor geen kopij voor ingeleverd.   
Reminder voor het inleveren van artikelen. Uiterlijk op de laatste dag van elke maand. 
 

Mei 2010 
 vrijdag 14 Cubs Lightning Leiden vs. Flevo Phantoms; 19:00 uur 
 vrijdag 30 Cubs Lightning Leiden vs. Lelystad Commanders 2; 12:30 uur 
Juni 2010 
 De peewees spelen in juni weer. Zie www.lightningleiden.nl/agenda.php 
September 2010 
 vrijdag 24 Gastclub voor het sportcafé van september; 17:00-20:00 uur 
 zondag 26: Demonstratie (wedstrijd) op uitnodiging bij Docos; 12:00-13:30 uur    

Kijk voor onze nieuwe sponsoren op pagina 5  

Wedstrijdverslagen Cadets maart 2010  Lees meer 
 

sponsor 
 

Cementbouw 

www.cementbouw.nl 

http://www.cementbouw.nl/�
http://www.lightningleiden.nl/agenda.php
http://www.lightningleiden.nl/agenda.php
http://www.lightningleiden.nl/agenda.php
http://www.cementbouw.nl/
http://www.cementbouw.nl/
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Bestuurspagina  

Zoals jullie gemerkt hebben heb ik een weekje van een “welverdiende” skivakantie genoten… het weer 
was super, ben een beetje bruin geworden, en ben lekker uitgerust (tussen de het skiën door)!! Maar 
sta vanaf nu weer volledig tot jullie beschikking ;-) 

Ik ben blij dat ik wat initiatieven vanuit de leden/vrijwilligers heb zien ontstaan tijdens mijn 
afwezigheid.. SUPER!!   

Karin Beij, penningmeester 
 

 
 

Financiën: 
Zoals iedereen ondertussen heeft gezien en gemerkt zijn er nieuwe tarieven. Voor ieders 
duidelijkheid, hieronder nogmaals uiteengezet: 
 

 Opbouw contributie 2010             
Scheids- 
rechters- 

  
Basis  
contibutie 

Vervoer  
uitwedstrijden 

Bonds- 
verzekering 

Wedstrijd  
kleding Totaal 

Per  
maand geld 

Speler Full Contact  
Football Senioren  € 141,70   € 45,00   € 37,50   € 27,00   €  20,00   € 271,20   € 22,60  

Speler Full Contact  
Football Junioren  € 138,00   € 45,00   € 12,00   € 27,00     € 222,00   € 18,50  

Speler Full Contact  
Cadets  € 120,75   € 25,00   € 12,00   € 27,00     € 184,75   € 15,40  

Speler Flag Football  
Cubs  € 110,60   € 25,00   € 12,00       € 147,60   € 12,30  

Speler Flag Football  
Peewees  €   74,00   € 25,00   € 12,00       € 111,00   €   9,25  

Niet-spelend lid /  
vriend van Lightning  €   60,00           €   60,00   €   5,00  
 
Niet vergeten om rond de 28e van de maand voldoende saldo op je rekening te hebben, zodat de 
incasso van de maand daarvoor zonder problemen uit te voeren is.  
Verder wil ik jullie erop wijzen dat er een aantal leden zijn die achterop zijn geraakt met betalen, 
omdat de incasso bij hen met regelmaat wordt gestorneerd. Wanneer je achter bent wil ik je 
verzoeken mij aan te spreken en een afspraak met mij hierover te maken, je kunt je schuld aan 
Lightning ook contant, eventueel in termijnen, aan mij betalen. Je krijgt dan van mij een kwitantie 
met het betaalde bedrag en dit wordt van je openstaande schuld afgeboekt. 
Let op: het is heel oneerlijk tegenover je team(club)genoten omdat zij wel aan hun 
betalingsverplichting voldoen wanneer jij dat niet doet. De begroting is er op gebaseerd dat iedereen 
zijn/haar contributie betaald zodat we gebruik kunnen maken van het veld, de kleedkamers, het licht, 
het water, de jersey’s, de trainingsattributen, de scheidsrechters en ga zo maar door..! Dus laten we 
met zijn allen hiervoor zorgen. 
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Locatie: 
Tijdens een bijeenkomst van het bestuur met het Sportbedrijf (zij zijn de verhuurders van het veld 
waar wij op spelen) hebben ze ons verzekerd dat wij per 1 juli 2010 niet meer op het veld aan de 
Boshuizerkade kunnen spelen en trainen. Omdat het daarop volgende weekend het finale weekend 
voor American Football in Nederland is zullen ze er wel voor zorgen dat wij, ervan uit gaand dat er 
teams bij Lightning de finale halen, op vrijdag 2 juli een trainingsveld tot onze beschikking hebben. De 
locatie van dit trainingsveld horen we te zijner tijd nog. 
Ook is ons gevraagd om bij het in gebruik nemen van het nieuwe veld aan de Montgomerystraat er 
rekening mee te houden dat niet alles gelijk geregeld en geordend is, denk daarbij aan het gebruik van 
een kantine, kleedkamers etc. We zullen, zeker in het begin, geduld moeten hebben omdat niet alles 
op tijd klaar zal zijn. 
 
Wedstrijdschema: 
Zoals jullie ondertussen wel gemerkt hebben zijn de wedstrijdschema’s regelmatig veranderd en 
vervangen. Onze excuses hiervoor. Check regelmatig de agenda op de website, daarop zal het meest 
recente schema zichtbaar zijn. 
 
Namens het bestuur, 
 
Karin Beij 
 
Enquête: 
Er is een enquête gemaakt over Lightning Leiden. Het bestuur wil graag vooruit in de toekomst en wil 
alle suggesties, observaties en constructieve kritiek op dit moment in kaart brengen. 

 

Je kan de enquête invullen op http://www.enquetemaken.be/toonenquete.php?id=41498 
Het duurt ongeveer 5 minuten. 
 

sponsor

 
Ava Adviseurs B.V. 

Wordt Hoofdsponsor van Lightning Leiden - Info op pagina 4 
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Sponsoring  
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1 uw (bedrijfs-)naam wordt vermeld in het clubhuis x x x x x x x x 
2 uw (bedrijfs-)naam wordt vermeld in de nieuwsbrief  x x x x x x x 
3 uw (bedrijfs-)naam wordt vermeld op de website   x x x x x x 
4 uw (bedrijfs-)naam op een vlag/spandoek op het 

speelveld van Lightning Leiden op wedstrijddagen 
  x x x x x x 

5 lidmaatschap van de businessclub    x x x x x 
6 u wordt genoemd tijdens (thuis) wedstrijden     x x x x 
7 u bent veldsponsor tijdens (thuis) wedstrijden     x x x x 
8 vermelding op vervoermiddelen van/voor spelers      x x x 
9 vermelding op (wedstrijd) kleding       x x 
10 uw (bedrijfs-)naam geïntegreerd in Lightning Leiden        x 

 
 

Op verzoek zijn er uitbreidingen op of een mix van voorgaande pakketten mogelijk.  
Meer informatie over het Sponsorplan kunt u verkrijgen door een email te sturen naar de 
penningmeester van Lightning Leiden lightningpenningmeester@gmail.com 
 
U kunt Lightning Leiden tevens financieel steunen door mee te spelen in de Sponsor Bingo Loterij. 
Een lot kost slechts € 8,50 en daarvan gaat de helft direct naar Lightning Leiden.  
Meer info vind u op http://www.sponsorloterij.nl/web/show/id=40967/sc=ab7b72 
 

 

Evenementen: Leidse “Peurbakkentocht” Leiden Marathon en Leidse Taptoe. 
 

U kunt uw (bedrijfs-)naam aan Lightning Leiden te verbinden door o.a. de volgende mogelijkheden. 
 

 

Junioren: 16-19 jaar; in het nieuwe seizoen te integreren binnen onze vereniging. 
 

Senioren: van 18 jaar en ouder, spelen sinds drie jaar in de eerste divisie van Nederland. De eerste 
twee jaar zijn zij tot en met de Play-offs (halve finale) gekomen. Dit jaar tweede in de Tulip Bowl 
(finale) dit 12 juli j.l. gespeeld is hebben zij veel media aandacht gekregen.  

Sponsorplan 
 
Lightning Leiden is selfsupporting, echter, wij hebben de ambitie om Lightning Leiden naar een 
hoger niveau te brengen. Op dit moment bevindt Lightning Leiden zich, op sportief gebied, al in een 
zeer voortvarende positie. 
 

Peewees: 8-12 jaar; twee jaar Nederlands kampioen, dit jaar vijfde in de competitie; 
 

Cubs: 12-15 jaar; zijn dit jaar Nederlands kampioen; 
 

Cadets: 14-16 jaar; zij staan op dit moment vijfde in hun pool van de competitie; 

 

mailto:lightningpenningmeester@gmail.com
http://www.sponsorloterij.nl/web/show/id=40967/sc=ab7b72
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Wordt Hoofdsponsor van Lightning Leiden - Info op pagina 4 

Netwerkbijeenkomsten door Lightning Leiden georganiseerd. 

Lightning Leiden wil graag de nieuwe sponsoren bedanken voor hun support. 
Welkom bij de club! 

sponsor  

Brouwer´s Tours 

Frescode 
 

http://www.brouwers-tours.nlwww.frescode.nl     

http://www.frescode.nl/�
http://www.brouwers-tours.nl/�
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De Lightning cadets zullen dit jaar onder leiding komen te staan van een 
veranderde coaching staff.  
Danny Gips moest helaas i.v.m. zijn studie zijn functie als Head Coach 
doorgeven. Drewes Tebbes, eerst assistent coach, zal zijn functie 
overnemen. 
Onder hem staan Niels Ursem (defense), Marcel Gips (linemen) en Chester 
Spapens. Markus Zielke zal in het begin assisteren met de offense. 

 

 

 Cadets 

Wedstrijdverslag: uit tegen de panthers op 14-03-2010 
 

Het wordt een zware start voor de Lightning 
Cadets met 3 wedstrijden op een rij. 
Als eerste staan de Spijkernisse Scouts op het 
schema, uit in Amsterdam. Onder leiding van een 
gewijzigde coaching staff zal dit de eerste test 
worden voor de Cadets. 

Hij deed dit wel 2x, de P.A.T.'s werden helaas 
niet benut. Spijkernisse wist ook 2x een 
touchdown te scoren samen met een 2-punts 
P.A.T. De stand in rust was dan ook 14-12 en de 
wedstrijd kon nog alle kanten op gaan. 
 

In de tweede helft begon het lage spelers aantal 
zijn tol te eisen. Door blessures moesten onder 
andere Max v Maarschalkerweerd en Glenn 
Gorcum uitvallen. De rest van het team bleef 
goed doorstrijden maar Spijkernisse was toch te 
sterk. Door hun sterke running game wisten hun 
de voorsprong uit te breiden naar 30-12. 

 

Lightning begon de wedstrijd met het minimum 
aantal van 11 spelers en wist dat het een zware 
wedstrijd zou worden. Een spannende eerste helft 
werd er gespeeld met goede drives van beide 
kanten. Glenn Gorcum was van Lightning de 
enige die de Endzone van Spijkernisse wist te 
vinden. 
 

 
Wedstrijdverslag: uit tegen Alphen Eagles op 21-03-2010 
 

Met weinig tijd om bij te komen van vorige week 
moeten de Cadets wederom het strijdveld 
betreden, uit tegen de Alphen Eagles. Ditmaal 
zonder Glenn Gorcum (Runningback) die een 
beenblessure opliep in de vorige wedstrijd. De 
rest van het team was volledig hersteld en weer 
klaar om te spelen. 

verscheidene runs van Ronan Duchemin en Tom 
Wieland zelf bleef de defense gissen naar de 
volgende play van Lightning. De defense deed 
wat het moest doen en hield Alphen op 
verscheidene kritieke momenten toch op afstand. 
Dit mede door Axl Beij die de wedstrijd eindigde 
met een interception en een fumble recovery. 
 

Omdat er toch op bepaalde posities te weinig 
spelers waren werden sommige mensen op 
andere posities gebruikt dan normaal. Door snelle 
uitleg van de coaches begrepen de spelers wat ze 
moesten doen en lieten dat ook op het veld 
zien. Door een aantal big plays van Alphen en 
een enkele fout door de defense wist Alphen toch 
tweemaal de endzone van Lightning te vinden. 
Het antwoord van Lightning was helaas niet 
genoeg om de overwinning van deze 
vriendschappelijk wedstrijd binnen te halen. 
Alphen probeerde zo hard de pass te verdedigen 
dat het een "quarterback sneak" was die over de 
goalline ging. De eindstand werd uiteindelijk 14-6 
voor Alphen. 

 

Tijdens de warm-up werd het duidelijk dat Alphen 
maar 9 mensen had om te spelen. Aangezien het 
minimum aantal spelers voor een wedstrijd 11 is 
werd de wedstrijd automatisch een forfait. Leiden 
heeft deze wedstrijd dus gewonnen met 20-0. 
Met deze gedachten in het achterhoofd werd de 
wedstrijd alsnog vriendschappelijk gespeeld. 
 

De offense, sterk op de pass leunende, kwam wat 
langzaam op gang. De quarterback Tom Wieland 
begon zenuwachtig maar kreeg later in de 
wedstrijd weer rust in zijn spel en begon goede 
drives op te zetten. Met mooie passes werd er 
vaak genoeg een first down gehaald maar 
uiteindelijk werd de aanval toch gestopt. Door 
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Door een extra training op de woensdag in te 
lassen gaan de coaches wederom voor de 
overwinning. 
Volgende week spelen de cadets tegen de 
Amsterdam Crusaders en eindigen ze daarmee de  

triple-header. 
Na volgende week hebben de cadets ongeveer 
een maand geen wedstrijd meer. Een mooi 
moment om het lichaam te laten rusten en voor 
te bereiden voor de volgende wedstrijden. 

 

 
Wedstrijdverslag Cadets vs Crusaders van 28 maart 2010 
 

De dag begon met slecht nieuws in de ochtend. 
Tom Wieland was de avond voor de wedstrijd 
gevallen met een scooter en een gekneusde heup 
en kon dus niet spelen. De wedstrijd begon dus 
met een enigzins andere opstelling. Ook de 
afwezigheid van Axl Beij werd gemist tijdens de 
wedstrijd. De cadets waren dus wederom met 
weinig spelers (12) en wisten dat het wederom 
een zware wedstrijd werd. Toen de Crusaders 
met 20 man het veld op kwamen was dat even 
schrikken maar de cadets werden zeker niet 
bang. De cadets eindigde wel met alle 12. De 
Crusaders verloren 4 man tijdens de wedstrijd. 
Namens Lightning beterschap voor deze mannen. 

komen met onder andere een aantal mooie 
quarterback sneaks van de, nog niet volledig 
herstelde, Glenn Gorcum als quarterback. Ook 
verscheidene mooie passes naar Herzunio Allee 
zorgde voor de meeste terrein winst. De teams 
gingen de half-time in met een stand van 14-20 
in het voordeel van de Crusaders. 
 

De wedstrijd was nog zeker niet verloren, het kon 
nog alle kanten op gaan. Het waren alleen aan 
aantal fouten van de verdediging waar de 
Crusaders gebruik van maakte. Lightning bleef 
goede drives neer zetten en bleef hard 
doorvechten. Lightning wist ook nog van een 
aantal fouten te profiteren. De eindstand was 
echter al bekend, die eindigde in 22-34.  

 

De wedstrijd zelf begon gelijk met 3 touchdowns. 
Lightning trok alleen aan het kortste eind met 
maar 1 touchdown zonder P.A.T. waardoor het 6-
14 stond al gelijk halverwege het eerste kwart. 
Dit beloofde een wedstrijd te worden met veel 
touchdowns. Lightning probeerde langszij te  

 

Na 3 wedstrijden achter elkaar gespeeld te 
hebben is er wat rust in zicht. De voglende 
wedstrijd hoeft pas volgende maand gespeeld te 
worden. Dan treffen zij de Commanders uit in 
Lelystad. 

 

sponsor 

Apek Administraties 

www.apek.nl 
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Verjaardagen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Overig Nieuws 

Deadline 

 

4 maart 2010 10 april 2010   
Jamie McWilliam wordt 13 jaar Chester Spapens wordt 18 jaar  
  

6 maart 2010 15 april 2010 
Marvin van der Does wordt 16 jaar Danique de Niet wordt 16 jaar 
  

9 maart 2010 17 april 2010  
Bas van den IJssel wordt 18 jaar S  

erkan Yarim wordt 15 jaar 
 

12 maart 2010 27 april 2010 
Marlon Monteiro wordt 29 jaar Coen Stipdonk wordt 26 jaar 

 
 

13 maart 2010 
Jaap Oskam wordt 24 jaar 

sponsor 

15 maart 2010 
www.partytentleiden.nl

Wordt Hoofdsponsor van Lightning Leiden - Info op pagina 4 

Inleveren kopij uiterlijk op de laatste 
dag van elke maand en sturen naar 

lightningclubblad@gmail.com 

Boet van Riel wordt 31 jaar  
 

19 maart 2010  
Axl Beij wordt 16 jaar  
 

23 maart 2010 
Paul GroenenFarid Erradi wordt 17 jaar  

 

www.sleepdienstgroenen.nl 

mailto:lightningclubblad@gmail.com
http://www.partytentleiden.nl/
http://www.sleepdienstgroenen.nl/
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Wordt Hoofdsponsor van Lightning Leiden - Info op pagina 4 

De vrijwilligerstaken zijn nodig om ‘Ons’ Lightning goed te laten draaien. Wij zijn een vereniging van 
allemaal vrijwilligers en ieder lid en ouders van onze jongste leden heeft een eigen 
verantwoordelijkheid om een steentje bij te dragen. Het aloude spreekwoord ´vele handen maken 
licht werk´ is hierbij ook zeer van toepassing. Onze club heeft ook jou nodig om met leuke en 
belangrijke ideeën te komen en taken die bij een vereniging horen op zich willen nemen. Er is meer 
mogelijk wanneer meer mensen nauwer betrokken zijn bij de vereniging, waardoor ook de band 
tussen alle leden, zowel senior als jeugd en ook bestuurlijk, versterkt. 

Vrijwilligerswerk kent vele kanten: hieronder een lijst van alle taken die uitgevoerd moeten worden, 
zo krijg je een idee van wat er allemaal bij komt kijken. Voor de taken waar wij nog mensen voor 
nodig hebben of altijd mensen kunnen gebruiken kun je voor informatie of om je op te geven terecht 
bij Brian Spapens en Dany Ortega (lightningvrijwilligers@gmail.com) 
 
De taken in blauw zijn vacant of kunnen altijd mensen gebruiken. 
 
 Bardiensten 
 Bestuursfuncties zoals  
 voorzitter 
 (wedstrijd) secretaris 
 penningmeester 

 Blitzer samenstellen en verspreiden 
 Boodschappen 
 Chaining 
 Coachen (nog enkele vacatures) 
 Jeugdbeleid 
 Keukendiensten 
 Kopij schrijven 
 Organiseren en verdelen vrijwillige taken 

(roosters etc.) 
 

 Organiseren van feesten  
 Public relations 
 Scheidsrechteren 
 Schoonmaken en opruimen van diverse 

ruimtes in en om het clubgebouw 
 Seniorenbeleid 
 Sponsoren werven en contracteren 
 Teammanager 
 Veld belijnen 
 Vuilnis verzamelen en af laten voeren 
 Website beheren 
 

 
Op de website www.lightningleiden.nl/club/vacatures.php zijn tevens de volgende vacatures te 
vinden: 
 
Voorzitter 
 

Secretaris 
 sponsor
Teammanager Senioren  
 Autobedrijf 
Camera Crew  
 

Omroeper 
 
 

de Splitsing 

www.autobedrijfdesplitsing.nl 

http://www.autobedrijfdesplitsing.nl/�
http://www.lightningleiden.nl/club/vacatures.php
http://www.lightningleiden.nl/files/Vacature%20Voorzitter.pdf
http://www.lightningleiden.nl/files/Vacature%20Secretaris.pdf
http://www.lightningleiden.nl/files/Vacature%20Teammanager%20Senioren.pdf
http://www.lightningleiden.nl/files/Vacature%20Camera.pdf
http://www.lightningleiden.nl/files/Vacature%20Omroeper.pdf
http://www.autobedrijfdesplitsing.nl/
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